
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1月1日(木)

1月2日(金)

1月3日(土)

1月4日(日)

1月5日(月) × × × × × × × × × × × ×
1月6日(火) ◎ △ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月7日(水) △ ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月8日(木) × ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月9日(金) × ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月10日(土) × △ × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月11日(日) × △ △ × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月12日(月) × △ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月13日(火) ◎ △ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月14日(水) △ ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月15日(木) × ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月16日(金) × ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月17日(土) × × × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月18日(日) × × △ ◎ ◎ ◎ × × △ ◎ ◎ ◎
1月19日(月) △ ◎ △ ◎ △ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月20日(火) ◎ △ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月21日(水) △ ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月22日(木) × ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月23日(金) × × × ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月24日(土) × × × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月25日(日) × × △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月26日(月) △ ◎ △ ◎ △ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月27日(火) ◎ △ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月28日(水) △ ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月29日(木) × ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月30日(金) ◎ ◎ △ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
1月31日(土) × × △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

● 記号の読み方 … ◎：空き有　　△：残りわずか・条件有　　×：空き無・保守点検等で使えません

● ご予約時の注意 … ご予約の際は、電話にて最新情報をご確認ください。月１回の更新のためご不便をおかけいたします。

１階ミーティング室

● 午前 9：00～12：00 / 午後 12：00～17：00 / 夜間 17：00～21：00 更新日: 2025年12月10日

中新田地区 体育施設予約状況（2026年1月分）

アリーナ 小体育館 ２階ミーティング室

● 予約受付時間 … ９：００ ～ ２０：３０　　ＴＥＬ　０２２９－６３－５８８０（中新田体育館）

月日

年末年始休業


